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何かあったり困った時など、フラット
に電話してくださいね！

6月25日発行
ふらっとだより

にじいろクラスフラット札幌
今月
の快適グッ

ズ

目で見て、耳で聞いて、
考えて行動！
フラットでは、子どもたちが自分で目標を立てて取り組む

ことを大切にしています。

 「どうやったらできるかな？」と目で見て、耳で聞いて、

考えて動く力を日々の活動の中で育んでいます。

お友だちと一緒に体を動かす中で、自然と笑顔が生まれ、

楽しい思い出も増えていきます。外遊びを通して、「ルール

を守る」「相手を思いやる」といった大切なことも少しずつ

身についていきます。

無理なく、楽しく取り組める運動を通じて、子どもたちの

心と体の健康をこれからも育てていきたいと思います。外

遊びがもっと好きになるように、スタッフも一緒に楽しみ

ながら、子どもたちの挑戦を見守っていきます！

今月は、「見て・聞いて・考えて・行動する力」を育むことを大切にしています。自分で目標

を立て、「またやってみよう！」と前向きにチャレンジする気持ちを応援しています。

お友だちと一緒に体を動かす中で、笑顔が生まれ、思いやりやルールを守る力も少しずつ育

っていきます。

無理なく楽しく取り組める活動を通して、子どもたち一人ひとりの心と体の成長を、これか

らも大切に見守っていきます。

今月の目標今月の目標

困った時は…フラットに連絡を！
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判断力判断力
フラットでは、遊びや運動を通して、子どもたちの判

断力を育てる活動に取り組んでいます。タイミングよ

く動く・止まる・方向を変えるといった動きの中で、

状況を見て素早く判断し、行動する力が自然と身につ

いていきます。

この力は、体の反応を高めるだけでなく、日常生活で

も「今どうする？」を自分で考え、行動できる力につ

ながります。また、体を動かすことで気分がリフレッ

シュされ、集中力や自信も育まれていきます。

判断力を伸ばす運動を楽しみながら取り入れること

で、子どもたちの心と体がすこやかに育つよう、これ

からもサポートしていきます！

月間運動目標

保護者様へ再度お願い！保護者様へ再度お願い！

欠席される場合は、必ずお電話にてご連絡いただきますようお願いいたします。やむ

を得ず電話が難しい場合は、緊急時に限り公式LINEでのご連絡も可能です。

また、送迎時間や利用予定の変更がある際も、事前にご連絡をお願いいたします。安

全な運営とスムーズな対応のため、ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。

イベント開催のお知らせイベント開催のお知らせ
🔥これは見逃せない！にじいろクラスフラ

ット札幌・夏の特別イベント開催！🔥

 ＼子どもたちが楽しみながら成長できるチ

ャンス！／

今年も、にじいろクラスフラット札幌では夏

の一大イベント「水祭り」を開催します💦

✨

 夏ならではの水遊びやさまざまな体験を通

して、仲間と関わりながら、主体的に考える

力やチャレンジする気持ちを育てていきま

す。

子どもたちにとって楽しく、学びの多い一日

となるよう、スタッフ一同しっかりと準備を

進めております。

ご不明な点などありましたら、どうぞお気軽

にお問い合わせください。

 今後とも、にじいろクラスフラット札幌を

よろしくお願いいたします！

水
祭
り
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